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LA GRAN VUELTA 
 

Salidas REGULARES 2012 
 

15 días 
 
 
Descubriremos todos los recovecos de la isla, incluso los más escondidos y secretos como los 
acantilados de Latrabarg en la punta más al oeste de Islandia. Veremos un amplio abanico de 
terrenos, formaciones y fenómenos geológicos: glaciares, valles, desiertos, fiordos, lagos, 
aguas termales naturales… 
 
Además podremos contemplar la variada fauna de Islandia, su raza única de caballos, sus 
ovejas productoras de la materia prima de los reconocidos jerséis y multitud de ropa de lana, 
sus queridos frailecillos, considerados un icono del país. Incluso podremos ver focas en el lago 
Jökulsárlon, así como avistar multitud de especies de aves, que harán las delicias de cualquier 
amante de los pájaros. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Todo ellos completado con los mejores trekkings en las zonas más pintorescas y hermosas de 
la isla. 
 
En este completo viaje a la isla que alberga la mayor cantidad de hielo de toda Europa, 
podremos contemplar en el sur sus glaciares más espectaculares, en el oeste el famoso “volcán 
de Julio Verne”, en el norte la actividad volcánica junto al lago Mývatn y en el este perdernos 
por los acantilados más desconocidos. 
 
En toda la isla el espectáculo de la naturaleza nos deleitará con todo tipo de formaciones y 
fenómenos geológicos, algunos tan espectaculares como las deslizantes lenguas glaciares del 
Vatnajökull, o los potentes géiseres de agua hirviente de Geysir. 
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En este viaje caminaremos cerca de glaciares, visitaremos un volcán, pasearemos tras 
impresionantes cascadas, y recorreremos desiertos de lava humeante, pero los habitantes de 
esta tierras saben que el mejor lugar donde relajarse tras una intensa jornada son las piscinas 
de agua caliente natural que nos irán sorprendiendo a lo largo de nuestro recorrido. 
 
 

PUNTOS FUERTES DEL VIAJE 
 Espectacular sucesión de paisajes volcánicos y glaciares con todo tipo de fenómenos: 

lagos con icebergs, géiser, calderas, volcanes, aguas termales, cascadas, un sinfín de 
maravillas de la naturaleza que convierten al país en un espectáculo natural. En el viaje 
se ven infinidad de paisajes y fenómenos naturales. 

 Visita a los fiordos del noroeste y a Latrabjarg, la punta más occidental de Europa, uno 
de los mejores lugares de observación de aves y fauna de Islandia. Avistamiento de otra 
fauna: focas, frailecillos y numerosas aves 

 Numerosos trekkings fáciles, marchas por parques naturales, desiertos de lava, riolita y 
sedimentos volcánicos, acantilados, bosques de abedules enanos, pasando por musgo, 
tundra y lava. 

 Posibilidad de bañarse en aguas termales algunos días del viaje, incluido el Blue 
Lagoon del norte 

 Avistamiento de ballenas en el norte de la isla 
 Excursión con crampones dentro del glaciar Vatnajökull fácil y que no requiere 

experiencia previa 
 Espectacular excursión en kayak, fácil y que no requiere experiencia previa 
 Excursión en caballos islandeses, fácil y que no requiere experiencia previa. 
 Un recorrido integral alrededor de la isla de norte a sur que nos mostrará en toda su 

magnitud este gigante volcánico. 
 

 
 
DIA 1º  ESPAÑA - REYKJAVIK 

Presentación en el aeropuerto a la hora indicada, para embarcar en vuelo de línea regular desde 
Madrid o Barcelona a Keflavik. Llegada y traslado al alojamiento en el centro de Reykjavik. Los 
vuelos, que son directos, son nocturnos, llegando a destino de madrugada. 
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DIA 2º  KRYSUVIK – HVERAGERDI – CIRCULO DE ORO 
Comenzamos el día con una excursión a Krýsuvík, en la península de Reykjanes, zona termal de 
fumarolas y lodos hirvientes que nos sirven de introducción al país del fuego.  
Continuamos por la costa atlántica, con vistas de las islas Vestman, antes de llegar a Hveragerði, 
otra zona termal con numerosos invernaderos, por donde desciende un sorprendente río de agua 
caliente, por donde haremos una excursión. 
A continuación nos dirigimos hacia otra demostración de la potencia de la naturaleza, el famoso 
Geysir y su vecino Strokkur, en uno de los campos de fumarolas más famoso del mundo. 
No podemos olvidarnos de Pingvellir, el lugar que fue sede del primer Parlamento islandés y por 
el que todos los islandeses han sentido siempre un hondo cariño. Para finalizar el llamado 
“Círculo de Oro”, visitaremos la siempre impresionante Gullfoss, la cascada dorada. 
Noche en albergue. 
 
 

DIA 3º  BORGARFJORDUR – REYKHOLT – PENINSULA DE SNAEFELLSNES 
Nos dirigimos en dirección al norte para visitar Dealdartunga, el manantial de agua caliente más 
importante de Europa y, posiblemente, del mundo, el cual abastece de agua caliente a las 
cercanas localidades de Borgarnes y Akranes. 
Aún impresionados por la fuerza que muestra esta surgencia visitaremos Barnafoss (la cascada 
de los niños), con una belleza inusual y extrañas formaciones rocosas sobre el río Hvita. 
Noche en albergue. 
 

 
 
 

DIA 4º  ARNASTAPI – PENINSULA DE STAEFELLSNES - GRUNDARFJORDUR 
Hoy pasearemos por Arnastapi, un fascinante pueblo pesquero, en cuyas costas destacan los 
acantilados llenos de aves anidando y un magnífico arco natural de piedra. Realizaremos una 
marcha por la reserva natural de Snaefellsnes; allí se encuentra el famoso glaciar con el volcán 
Snaefellsjökull descrito por Julio Verne en su libro “Viaje al Centro de la Tierra”. 
Lejos de recursos literarios, este punto se considera uno de los puntos de la Tierra con mayor 
energía cósmica y anualmente se celebra una reunión mística en su cumbre. Dependiendo de la 
climatología, la nieve y otras condiciones podremos contemplar el cráter principal que Verne 
aseguraba ser la entrada al centro de la tierra. 
Nos dirigiremos al pueblo de Grundarfjördur, en la costa norte de la península. Noche en 
albergue. 
 
 

DIA 5º  STYKKISHOLMUR – BRJANSLAEKUR - LATRABJARG 
Subiremos hasta la localidad pesquera de Stykkishólmur, donde tomaremos el ferry que nos 
llevará a los pocos visitados fiordos del oeste, a través de un entramado de cientos de islitas que 
forman un laberinto marino, haciendo escala (sin bajarnos) en la pequeña isla de Flatey, centro 
cultural de Islandia a principios del siglo XIX y donde se encuentra la biblioteca más antigua del 
país. 
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Durante el trayecto de 2 horas y cuarto, cabe la posibilidad de avistamiento de ballenas y focas, 
así como multitud de aves. 
Nuestro objetivo es Latrabjarg, el punto más occidental de la isla, apenas a 300km. de distancia 
de la vecina Groenlandia. Los fiordos del oeste, donde realizaremos un paseo por los 
acantilados, son el mejor lugar de toda Islandia para contemplar y disfrutar de la inmensa 
variedad de aves que habitan estas tierras. Noche en albergue. 
 

 
 
 

DIA 6º  FIORDOS DEL OESTE - REYKHOLAR 
Tras despertarnos en uno de los parajes más auténticos y remotos del país, nos dirigiremos a la 
población de Reykhólar. 
Ésta y la próxima son las jornadas de más conducción de todo el viaje, pero el camino no deja de 
sorprendernos. Pasaremos por el entramado de fiordos del noroeste de la isla con su paisaje 
diferente al del resto del país: montañas, acantilados, playas de arena blanca y fiordos muy 
verdes de todo tipo y tamaño. Noche en albergue. 
 
 

DIA 7º  BLONDUOS – VARMAHLIO - AKUREYRI 
Este día, además de recorrer los maravillosos parajes del norte pasando por la población de 
Blönduós a las orillas del fiordo Húnafjördur, visitaremos el museo de Glaumbaer, granja-museo 
centenaria que se encuentra en muy buen estado de conservación. Se centra en las viejas 
cabañas de turba y la forma de vida rural de los granjeros de los siglos XVIII y XIX. 
Tras esta parada, continuaremos atravesando las montañas en dirección Akureyri donde 
disfrutaremos de tiempo para descubrir todos y cada uno de los recovecos y secretos que guarda 
esta ciudad, la llamada capital del norte, con sus edificaciones de los siglos XVIII y XIX. Tarde-
noche libre para conocer la ciudad. Noche en albergue. 
 

 
DIA 8º  EYJAFJORDUR - MYVATN 

Comenzamos el día conduciendo hacia el Fiordo Eyjafjördur, paralelo al fiordo de Husavik. En 
Eyjafjördur realizaremos la excursión en barco de unas 3 horas, para un posible avistamiento de 
ballenas por las aguas del fiordo y el Atlántico Norte, desde el barco se podrá pescar también 
bacalao. 
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Toda la zona es famosa por la importancia de la pesca del bacalao y aquí se hallan algunas de 
las mayores fábricas de procesamiento de bacalao. Tras la navegación visitaremos la cascada 
Godafoss (cascada de los Dioses). Noche en albergue. 
 
 

DIA 9º  KRAFLA – HVERFJALL - DIMMUBORGIR 
En este día nos quedaremos por la zona del lago Mývatn (que en islandés significa “My” = 
Mosquitos y “Vatn” = Agua, lago; por tanto, el Lago de los Mosquitos), quizá la zona más famosa 
e importante del norte de la isla, desde el punto de vista natural.  
Allí contemplaremos charcos de lodo hirviendo, colinas multicolores de riolita, así como campos 
de lava con cuevas y arcos naturales, todo ello testigo de la actividad volcánica de la zona. 
 

 
 
Realizaremos un trekking por la zona del cráter de Hverfjall de unas 2 horas y desde cuya cima 
se ve todo el lago, los llamados pseudo cráteres y las numerosas aves de la zona; una completa 
visión de lo que algunos califican como la maravilla de la isla, pasando por la zona de 
Dimmuborgir con sus curiosas formaciones geológicas y paredes que pueden observarse dentro 
del laberinto, formadas por delgadas coladas que se derramaban desde el lago de lava. 
Nos relajaremos en el Blue Lagoon del norte, un Spa de aguas azuladas muy famoso 
mundialmente, con unas fabulosas piscinas naturales de agua termal. A diferencia de su gemelo 
en las proximidades de Reykjavic, éste es menos turístico y las vistas son mucho mejores que las 
de su homólogo. Momento de relajación tras intensas jornadas de viaje. Noche en albergue. 
 
 

DIA 10º  EGILSSTADIR - FIORDOS DEL ESTE 
Visitaremos Detifoss, que es sin duda la cascada más caudalosa de Islandia, ubicada al sur del 
Parque Nacional de Jökulsárgljúfur. 
Cerca de la localidad de Egilsstadir haremos un trekking de 1 hora aproximadamente por una 
zona con numerosas coníferas para ver la cascada de Hengifoss, que con 118 metros de altura y 
unas columnas de basalto hexagonales componen una especia de catedral natural porco 
frecuentada. 
Disfrutaremos de una excursión con los característicos caballos islandeses, más pequeños que 
los europeos y seña de identidad del país. Disfrutaremos del recorrido por una parte del bosque 
más grande de la isla, en las proximidades de uno de los lagos más impresionantes, el Lagarfljót. 
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Esta excursión nos da una nueva perspectiva de Islandia y nos une a un pasado no muy lejano, 
cuando todas las comunicaciones se hacían a caballo. No es necesario saber montar para 
realizar esta ruta.  
Nos dirigimos hacia el este de la isla por la que quizá sea la parte más agreste de la carretera 
nacional 1. El asfalto desaparece en algunos tramos para dar paso a pista de tierra, demostrando 
una vez más que Islandia no es lo que parece, y todo es relativo. Noche en albergue. 
 

 
 
 

DIA 11º  P.N. DE STATAFELL - HOFN 
Hoy realizaremos un sencillo trekking por el Parque Nacional de Statafell, que nos llevará entre 4 
y 5 horas.  
Esta excursión es una de las preferidas por los islandeses pero poco visitada por extranjeros. 
Tras pasar por unas zonas de pequeños arbustos y colinas de pedreras sedimentarias, nos 
asomamos al impresionante y profundo cañón del río Jökulsá í Loni y tras descender a su fondo 
caminaremos rodeados de enormes columnas en un entorno repleto de fuerza. 
Llegaremos a Höfn, la llamada capital del Vatnajökull por las vistas del glaciar que hay desde la 
ciudad. Noche en albergue. 
 
 

DIA 12º  P.N. SKAFTAFELL - VATNAJOKULL 
De camino a Kirkjubaejarklaustur nos detendremos para asombrarnos con el lago Jókulsárlón, 
lago de origen glaciar con salida al mar, repleto de icebergs, donde habita una numerosa colonia 
de focas que habitualmente es vista en las cercanías de la desembocadura del lago, donde 
pasan el día pescando y haciendo las delicias de los visitantes. 
Este mismo lago fue el escenario de una película de Lara Croft y un par de la popular saga de 
James Bond. 
Nos desplazaremos a una imponente lengua glaciar donde, equipados con unos crampones, 
realizaremos una pequeña marcha por encima del hielo. Esta marcha, sencilla y asequible a todo 
el mundo, no es un trekking por el glaciar, sino una pequeña marcha para experimentar la 
extraña sensación de andar por encima de la masa de hielo más grande de Europa. 
Para terminar la jornada nos dirigimos hacia el Parque Natural de Skaftafell, donde realizaremos 
un sencillo trekking que, dependiendo de las condiciones, durará de 2 a 3 horas, desde donde 
podremos contemplar las vistas más espectaculares del glaciar Vatnajökull y sus lenguas de 
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hielo, vigilados continuamente por el pico Hvannadalshnúkur, que con sus 2111 metros de altura 
se erige como el techo de Islandia. 
 

 
 
Contemplaremos todo tipo de formaciones glaciares tales como morrenas, laterales y centrales, 
canales de descuelgue, valles glaciares secos, lagos de origen glaciar, etc. Visitaremos la 
afamada cascada Svartifoss, en cuyas columnas de basalto cristalizado está inspirada la iglesia 
de Reykjavik. Noche en albergue. 
 
 

DIA 13º  VIK – SKOGAR - HVOLSVOLLUR 
Nos dirigiremos a las playas de arena negra de Vík, donde tendremos una vista preferente de su 
litoral en el que destacan sus característicos pilares marinos. A continuación visitaremos 
Dyrhólaey, con sus acantilados, característicos arcos de roca donde se encuentra una reserva 
natural de cría de frailecillos. 
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También disfrutaremos de la que sea, posiblemente, una de las rutas más populares de la isla, la 
que discurre paralela al río Skógar, una marcha de 4 horas aproximadamente. Contemplaremos, 
aparte de la espectacular Skógafoss, que con sus 62 metros de caída nos da la bienvenida, una 
sucesión de cascadas, a cada cual más potente, a través del desfiladero horadado en la roca. 
Terminamos de descubrir las cascadas del sur, por lo que nos dirigimos hacia la cascada 
Seljalandfoss, en la que podremos caminar por detrás de su cortina de agua de 57 metros de 
altura, tras lo cual descubriremos la que quizá sea la cascada menos visitada de la isla, 
simplemente por el desconocimiento, ya que sólo aquellos que conocen bien la isla saben de la 
existencia de Glúfrafoss, la paradisíaca “Cascada Escondida”. Noche en albergue. 
 
 

DIA 14º  STOKKSEYRI - REYKJAVIK 
De camino a la capital aprovecharemos para hacer una parada en Stokkseyri, un pueblo costero 
desde realizaremos una actividad en kayak, esta localidad es conocida por su playas de arena 
negra y la tranquilidad de sus aguas. 
Tras ello nos dirigimos a Reykjavik, donde llegaremos a mediodía. Tendremos la tarde libre para 
disfrutar y visitar libremente la capital islandesa, con tiempo para conocer monumentos, museos 
y lugares de interés, así como realizar algunas compras. Noche en albergue / apartamento. 
 
 

DIA 15º  REYKJAVIK - ESPAÑA 
A la hora indicada, traslado a l aeropuerto y vuelo de regreso a Madrid o Barcelona. 
 
 

Nota: Esta ruta es un viaje único y exclusivo. Ha de ser considerado como una expedición, donde pueden 
ocurrir circunstancias imposibles de prever. Conserva todos los componentes de aventura y 
descubrimiento presentes en nuestros viajes. El itinerario se puede realizar tanto en el sentido descrito 
en la ficha, como en sentido inverso. El orden de las actividades puede no coincidir con el expuesto. La 
ruta es orientativa, y está sujeta a modificaciones y variaciones sobre el terreno debido a causas 
climatológicas, de la mar, logísticas o técnicas, que requieren flexibilidad por parte del viajero. 
 

 
PRECIO POR PERSONA:........................................................... 2.395 € 
Mínimo: 4 // Máximo: 8 participantes 
 
SUPLEMENTOS APLICABLES: 
Salidas Agosto:........................................................................................................ 100 € 
Tasas aéreas (aproximadas):................................................................................... 250 € 
 
 
El precio incluye: 

- Vuelo de Madrid ó Barcelona a Reykjavik y viceversa, en vuelo regular, clase turista 
- 2 noches de alojamiento en albergue o apartamento en Reykjavik 
- 12 noches de alojamiento en granja, albergue 
- Todas las excursiones mencionadas en el programa (avistamiento de ballenas, caballos, kayaks, 

excursión por el glaciar con crampones…) 
- Todas las comidas salvo la especificadas en el apartado “No incluye” 
- Todos los transportes durante los días de ruta, incluido ferries 
- Traslados de aeropuertos en los días de ruta, según programa 
- Guía de la organización de habla castellana 
- Seguro de viaje multiaventura 
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El precio no incluye: 

- Tasas aéreas y gastos de emisión (entre 150 y 250 euros) 
- Comidas los días de vuelo y cenas en Reykjavik y Akureyri 
- Traslados fuera de las fechas de ruta 
- Gastos derivados de la climatología adversa o del retraso de vuelos 
- Cualquier supuesto no especificado en el apartado anterior 

 
 
SALIDAS PREVISTAS 2012: 

 Mayo:..................................................................................................... 23 
 Junio:...............................................................................................08 / 22 
 Julio: ................................................................................................07 / 21 
 Agosto: ............................................................................................04 / 18 
 Septiembre: ........................................................................................... 01 

 
 
NOTAS SOBRE EL VIAJE 
Esta ruta es un viaje único y exclusivo. Conserva todos los componentes de aventura y descubrimiento 
presentes en todos nuestros viajes. Este tipo de viaje, más próximo a una expedición, implica un mínimo 
espíritu de grupo y colaboración. La ruta es orientativa y está sujeta a modificaciones y variaciones sobre 
el terreno debido a causas meteorológicas, logísticas o técnicas, que requieren flexibilidad por parte del 
viajero. 
 
Condición Física 
No se requieren condiciones físicas especiales para llevar a cabo este viaje, basta con contar con una 
forma física normal y con ganas de realizar una ruta en un entorno natural. 
 
Nivel y explicación del nivel 
El viaje tiene un nivel moderado, no obstante el medio puede ser exigente por las condiciones 
climatológicas, los vientos, el entorno… 
 
LAS ACTIVIDADES 
Todas las actividades programadas están pensadas para un nivel de iniciación; no necesitan experiencia 
previa, y son opcionales.  
Durante la ruta podremos realizar de un modo sencillo diversas actividades que representan el espíritu de 
la isla como: caminar por el glaciar con crampones, en un paseo sobre el hielo sin dificultad ni riesgo, 
hacer multitud de trekkings en diversos terrenos, una sencilla navegación en kayak y una excursión a 
caballo, también de iniciación. 
 
LOS TREKKINGS, EXCURSIONES Y SENDERISMO 
Los trekkings tienen una dificultad moderada. Las rutas se realizarán por senderos que varían desde 
buena traza a, prácticamente, desaparecer. Hay jornadas de trekking que oscilan entre las 2 y 5 horas de 
marcha a un ritmo suave, con paradas frecuentes. Estas jornadas son casi todas en días intercalados. El 
resto de los días se hacen marchas más breves que llamamos paseos, generalmente de una hora de 
duración. 
El guía adaptará el ritmo en función del grupo y las condiciones climatológicas. 
Los trekkings se realizarán se realizarán portando tan solo el material personal, sin tener que transportar 
tiendas ni más comida que la de la jornada. 
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Siempre habrá que llevar una mochila denominada “de ataque” donde llevar el picnic, ropa de abrigo, 
chubasquero, pantalón de agua o la cámara fotográfica necesarios para cada una de las excursiones. 
El peso de la mochila para los trekking puede oscilar entre los 6 y los 10 kilos, si bien depende 
completamente de lo que cada viajero decida llevar consigo. 
Se recomienda llevar una bolsa de viaje con todo el equipaje. A fin de realizar más cómodamente el 
viaje, es importante llevar un equipaje moderado, evitando llevar cosas inútiles, para facilitar las 
continuas cargas y descargas del vehículo, pues el espacio es limitado. 
 
LOS VEHICULOS 
Nuestro viaje se realizará en un vehículo de 9 plazas con tracción 4x4, ideal para descubrir la isla de un 
modo ligero, familiar, flexible y diferente, totalmente idóneo para las duras carreteras de Islandia.  
La “Gran Vuelta” es un viaje en que se recorre una gran distancia, pues se realizan más de 2.500 
kilómetros. Los periodos de conducción serán estudiados para ser muy optimizados e intercalados con 
actividades y evitar periodos largos. Lo normal es hacer un par de horas al día; aunque hay dos jornadas 
con 4 y hasta 5 horas de coche. 
 
EL CLIMA ISLANDES 
Las temperaturas en verano son bastante agradables. Si bien el tiempo suele ser bueno, por experiencia 
sabemos que es generalmente impredecible y muy cambiante, por lo que es conveniente estar 
preparados para la lluvia o el viento en un ambiente fresco, con temperaturas que oscilan 
aproximadamente entre los 8º y hasta los 15ºC en días soleados. 
 
EDAD MINIMA 
La edad mínima es de 15 años, y todos los menores de 18 años deben viajar acompañados de sus 
padres o tutores legales. 
 
LA ALIMENTACION 
Todas las comidas, excepto los días indicados, están incluidas. Durante los días de excursión llevaremos 
una dieta usual y por la noche se cocinará en los albergues con comidas planteadas por el guía y que 
preparará en colaboración con los viajeros. 
Posibilidad de hacer barbacoas al aire libre durante la ruta, al más puro estilo islandés. 
Desayunos: café, té, infusiones, cacao, leche en polvo, galletas, pan de molde, mermelada, muesli y 
cereales 
Comida (tipo picnic): embutidos variados, conservas, chocolate, frutos secos, galletas, sopa y té caliente 
Cena: Comidas y guisos elaborados en el albergue, intentando llevar una dieta variada. Arroz, pasta, 
pescado, puré de patatas con carne, salchichas, beicon, atún, calamares, fruta… 
La comida se irá comprando en supermercados mientras se realiza el viaje. 
 
LAS TAREAS COMUNES 
Esta aventura tiene un espíritu de colaboración, camaradería y trabajo en equipo, en el que valoramos 
sobre todo el buen humor, el buen ambiente y la tolerancia hacia los compañeros. 
El guía dirigirá todas las operaciones comunes, pero las actividades se harán entre todos; algunas tareas 
como cargar el vehículo, preparación de la comida, fregar los platos, hacer la compra… u otras tareas 
necesarias, se realizarán por igual entre todos los participantes, incluido el guía. 
 
EL TERRENO, LOS CAMINOS 
Casi todos los trayectos se realizarán por caminos, si bien el terreno es variado: rocas sueltas, piedra y 
arena volcánica, tundra, musgo, ríos y torrenteras. Los desniveles son moderados, ascendiendo hasta un 
máximo de 500 metros. Es necesario prestar atención a los cruces de ríos y atender las indicaciones del 
guía, ya que hay lugares que pueden ser complicados y otros de paso fácil y seguros. Esta ruta puede 
ser realizad en el sentido descrito o en el inverso. 



  

 
NOMADA TOUR 
Calle del Mar, 47 

46003 Valencia (España) 
T: + 34 96 351 52 20 
F: +34 96 351 63 19 

www.nomadatour.com 
info@nomadatour.com 

 
 

FICHA TECNICA 2012 
 
 

  LA GRAN VUELTA - 2012 

ALOJAMIENTOS 
El nivel de los alojamientos es de tipo albergue con noche en saco de dormir. Las habitaciones son 
compartidas con literas y baños y duchas comunes. La cocina y el comedor están totalmente equipados. 
Todos los albergues tienen calefacción, los sacos de dormir necesarios deben ser de temperatura confort 
(de 5º a 10ºC). En algunos casos el alojamiento se hará en apartamentos exclusivos para el grupo, pero 
del mismo nivel que los albergues. 
 
GUIA 
La misión del guía es mostrar el camino al grupo a través de la ruta, guiar en los trekkings y las 
actividades, coordinar las tareas comunes como la preparación de la comida, conducir y velar por la 
seguridad de sus participantes, solucionar los posibles problemas que se puedan originar, pudiendo 
cambiar la ruta si lo estima necesario. 
 
 
EQUIPO PERSONAL NO PROPORCIONADO POR LA ORGANIZACION 
Es muy importante que toda la ropa sea de secado rápido. Por lo tanto, el algodón está absolutamente 
desaconsejado, ya que absorbe gran parte de humedad y roba mucho calor a nuestro cuerpo para 
evaporarlo. Son mejores tejidos como la lana y la seda, y mejor aún las fibras sintéticas, que son las que 
más rápido secan. La ropa de agua nos permite realizar las excursiones sin perdernos nada incluso los 
días más lluviosos. 
 
Ropa y calzado 

- Un gorro de lana o forro polar (no imprescindible según condiciones meteorológicas) 
- Crema de protección solar y barra de protección labial (factor ocho en adelante) y tapones para 

los oídos 
- Gafas de sol 
- Chaqueta y pantalón impermeable (recomendable transpirable, al menos la chaqueta) 
- Chaqueta de forro polar (puede ser fina) 
- Dos o tres camisetas de fibra de manga larga (al menos una de fibra térmica) 
- Recomendable un anorak ligero de Prilma Loft o similar 
- Un forro polar interior más fino o un jersey de lana 
- Dos o tres camisetas de manga corta, mejor sintéticas (coolmax o similar) 
- Mallas largas de lycra 
- Mallas cortas o pantalón corto (recomendable) 
- Pantalón de trekking o chándal sintético (llevar éste al margen de otro para vuelos y ciudad) 
- Guantes de forro polar o lana 
- Calcetines de fibra o lana gruesos. 
- Botas de trekking (recomendable con membrana impermeable y transpirable 
- Un par de sandalias para cruzar ríos, ligeras, y que sujeten bien el pie. 
- Calzado de repuesto 
- Bañador y toalla sintética 

 
Equipo de acampada 

- Saco de dormir (entre 5ºC y 10ºC). No se necesita aislante. 
- Cantimplora de 1 ó 2 litros 
- Linterna preferentemente frontal (sólo se utiliza en algunas cabañas o en la tienda cuando el sol 

baja demasiado) 
- Una red mosquitera para la cabeza 
- Antifaz para dormir 
- Equipo mínimo de aseo personal y botiquín personal incluyendo tiritas, algún analgésico, crema 

para picaduras y algún antihistamínico en tabletas, piel artificial y crema de mentol o 
VickVaporub-ampollas) 
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Material de progresión 
- Mochila de entre 20 - 30 litros, para las excursiones del día 
- Uno o dos bastones de esquí telescópico 
- Mochila o bolsa de viaje (preferible bolsa) para transportar lo necesario para el viaje. 

 
Nota: esta no es una lista exclusiva. Podéis añadir a ella artículos de aseo y de viaje, ropa para los 
traslados, medicación personal, etc. 
 
 
RESERVAS 
Para realizar una reserva o inscripción a un viaje puedes contactar con nosotros en nuestra oficina, por 
teléfono o por e-mail: 
 

Viajes Nómada Tour 
C/ Mar, 47 

46003 Valencia 
Telf.: 96 351 52 20 

info@nomadatour.com 
 
El equipo de Nómada Tour se pondrá en contacto contigo para indicarte los pasos a seguir y te solicitará 
toda la información personal que necesite para realizar la reserva de tu viaje. 
 
En el momento de realizar la reserva deberá abonarse un 40% del importe del viaje (salvo que por 
condiciones especiales se indique otra cantidad). Las plazas no se considerarán firmemente 
comprometidas hasta que se haya efectuado dicho depósito. El resto del importe se abonará en el 
momento en que la agencia lo solicite o, en todo caso, 20 días antes de la salida prevista. En caso 
contrario, la plaza se considerará anulada. 
 
Si la reserva tiene condiciones especiales de contratación se te informará antes de realizarla, para tu 
aprobación. 
 
Los viajes a medida y en ocasiones especiales en que se tengan que emitir los billetes de avión con 
antelación, Nómada Tour podrá solicitar el 100% del importe total de los mismos en concepto de entrega 
a cuenta. En cada caso, se te notificará antes de la emisión para tu aceptación. 
 
¿COMO REALIZAR EL PAGO? 
Puedes realizar el pago en metálico en nuestra oficina o por transferencia bancaria. Todos los datos 
bancarios, así como los pasos a seguir te serán facilitados por nuestro equipo. 
El pago del depósito en concepto de reserva o inscripción al viaje supone que aceptas el itinerario 
definitivo, su precio y también las condiciones generales de contratación que aparecen en esta página 
Web. 
La firma del contrato de viajes es obligatoria y se realizará a la entrega de la documentación. 
 
ENTREGA DE DOCUMENTACION 
La entrega de la documentación se realizará en nuestra agencia o por mensajero a portes debidos. 
 
SEGURO DE VIAJE 
En todos los viajes de nuestra programación está incluido un seguro de viaje. Los clientes que lo deseen 
podrán contratar un seguro de cancelación de viaje al momento de hacer la inscripción al mismo. 
La contratación del seguro de cancelación reconoce que el cliente acepta las inclusiones y exclusiones 
del seguro. 
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Nomada Tour es ajena a las resoluciones que la compañía de seguros determine sobre las incidencias 
declaradas por el viajero y no tiene responsabilidad sobre estas resoluciones. 
La tramitación de la reclamación con la compañía de seguros corresponde, exclusivamente, al cliente, 
quedando Nómada Tour totalmente al margen de este proceso. 
 


