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ETNIAS Y SABANA EN EL NORTE (I) 
 

Salidas REGULARES 2012 
 

13 días 
 
 

DIAS ITINERARIO PREVISTO COMIDAS ALOJAMIENTO 

01 Madrid – Douala - Hotel 

02 Douala – Yaoundé D Hotel 

03 Yaoundé – PN Mefou – Ebogo – N’Gaounderé D – A En tren 

04 N’Gaounderé – Rey Bouba – PN de Boubandjida D Lodge 

05 PN de Boubandjida – Garoua D Hotel 

06 Garoua – Guider – Rhumsiki D – A Lodge 

07 Rhumsiki. Trekking D Lodge 

08 Rhumsiki – Mokolo – Koza - Mora - Maroua D – A Hotel 

09 Excursión Lago Maga y Pouss D Hotel 

10 Maroua – Douala – Kribi D Hotel 

11 Kribi D Hotel 

12 Kribi – Douala – Madrid D A bordo 

13 Llegada a Madrid - - 
 

D: Desayuno // A: Almuerzo // C: Cena 
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Dificultad de la ruta: Baja. Incluye un trekking cultural por las aldeas de las Montañas 
Mandara. 
 
Características de la ruta: 

 En el sur, conoceremos a fondo el ecosistema de la jungla, y nos acercaremos 
al Parque Nacional de Mefou, para conocer a gorilas, chimpancés y otros 
primates en semi-cautividad. 

 Haremos un apasionante viaje nocturno en el tren transcamerunés. 
 Y como viajamos en la estación seca, haremos un Safari en el Parque Nacional 

de Boubandjida, para ver a los cinco grandes de la fauna africana, y disfrutar 
del paisaje más auténtico de la sabana. 

 Recorreremos el impresionante paisaje cultural del norte de Camerún, 
conociendo muy de cerca diversas etnias, sus costumbres y su modo de vivir. 

 Nos encontraremos con respetados sultanes, y con sus extensas familias. 
Visitaremos el sultanato del Rey Bouba, uno de los más prestigiosos del país, o 
el de Oudjilla, enclavado en un paraje de una belleza única. 

 Visitaremos también el Lago Maga y la original arquitectura de la aldea de 
Pouss. 

 Al final del viaje, descanso en las playas tropicales de Kribi. 
 
 
DIA 1º  MADRID - DOUALA 

Presentación en el aeropuerto a la hora indicada, para embarcar en vuelo de línea 
regular con destino a Douala, previa escala en un punto europeo. Llegada y, tras los 
trámites de aduana, traslado al hotel. Alojamiento. 
 

 
 
 

DIA 2º  DOUALA – YAOUNDE 
Visitaremos Douala y después Yaoundé, las mayores ciudades de Camerún y sus 
capitales económica y política. 
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DIA 3º  YAOUNDE – P.N. MEFOU – EBOGO – N’GAOUNDERÉ 
Después del desayuno, iremos al Parque Nacional de Mefou, donde podremos visitare 
diversas especies de primates que viven en semi-cautividad, como chimpancés, gorilas 
y babuinos, además de conocer su medio natural, el bosque húmedo o jungla.  
Después nos acercaremos a Ebogo, una de las aldeas cameruneses donde se 
desarrolla actualmente un interesante proyecto de ecoturismo. Allí recorreremos el río 
que recorre ese paraje de jungla en canoa, y probaremos el sabroso pescado local. 
Por la tarde, tomaremos el tren nocturno rumbo a la provincia centro. 
 

 
 
 

DIA 4º  N’GAOUNDERÉ – REY BOUBA – P.N. DE BOUBANDJIDA 
A la llegada del tren, visitaremos el Lamidato de N’Gaounderé, incluyendo la residencia 
del Lamido y los distintos edificios ceremoniales que lo rodean. Saliendo hacia el norte, 
nos desviamos a Rey Bouba, donde se encuentra uno de los más prestigiosos 
Lamidatos del país, actualmente propuesto para entrar en la lista del Patrimonio 
Mundial de la UNESCO. Finalmente, llegamos al Parque Nacional de Boubandjida, 
donde nos alojaremos esta noche. 
 
 

DIA 5º  P.N. DE BOUBANDJIDA - GAROUA 
Madrugaremos para hacer el safari en el Parque Nacional en busca de leones, búfalos, 
elefantes, jirafas… Continuamos después ruta hacia el norte hasta Garoua. Visitaremos 
esta animada ciudad, su mercado, su Lamidato y observaremos a los hipopótamos que 
viven junto al río Benoué. 
 
 

DIA 6º  GAROUA – GUISDER - RHUMSIKI 
Después del desayuno salimos hacia Guider, donde nos desviaremos para visitar las 
espectaculares Gargantas del río Kola. Tras un almuerzo tipo picnic, continuamos hasta 
Rhumsiki, en el corazón de las Montañas Mandara. Pasearemos por sus calles, y 
conoceremos al famoso brujo de la aldea, capaz de adivinar el futuro gracias a las 
dotes adivinatorias de su cangrejo. 
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DIA 7º  RHUMSIKI. Trekking. 
Madrugaremos para ver el espectáculo del amanecer en Rhumsiki y el asombroso 
paisaje que lo rodea. Después, iniciaremos un trekking que nos llevará a recorrer varias 
aldeas Kapsikis, tras el cual regresamos a Rhumsiki. 
 
 

DIA 8º  RHUMSIKI – MOKOLO – KOZA – MORA - MAROUA 
Recorreremos el maravilloso entorno de aldeas como Mokolo, Koza y Mora, disfrutando 
de un paisaje casi de cuento. Si el día coincide con el mercado semanal de alguna de 
las aldeas, pararemos a visitarlo. Subiremos haciendo trekking a la aldea de Oudjilla, y 
visitaremos se peculiar Lamidato.  
En la gigantesca residencia real viven el Lamido, sus 51 esposas y sus más de 150 
hijos. 
En Mora tomaremos un almuerzo tipo picnic. Por la tarde, continuamos a Maroua. 
 

 
 
 

DIA 9º  MAROUA. Excursión a LAGO MAGA y POUSS 
Nos dirigimos hacia el este, para conocer el paisaje tradicional de aldeas de 
pescadores en el lago Maga, haciendo un recorrido en barco en el que, además, 
podremos observar hipopótamos. Después, nos acercaremos a Pouss, para conocer 
una de las formas constructivas tradicionales más importantes y conocidas de Camerún 
y, si coincidimos con el día, su mercado semanal. 
 
 

DIA 10º  MAROUA – DOUALA - KRIBI 
Tomamos un vuelo de regreso a Douala y salimos hacia la costa sur de Camerún, 
destino Kribi, uno de los centros de turismo de playa más importantes del país. 
Visitaremos las famosas cataratas del río Lobé, que desemboca de esta forma 
extraordinaria ene le mar del Golfo de Guinea. 
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DIA 11º  KRIBI 
Por la mañana, haremos un recorrido en canoa por el río Lobé, contemplando un 
precioso paisaje de selva, y visitaremos un campamento de familias pigmeas. 
Tendremos la oportunidad de degustar el delicioso pescado local hecho a la brasa en la 
lonja-puerto de la ciudad. 
Por la tarde, disfrutaremos de un merecido descanso en la playa. 
 
 

DIA 12º  KRIBI – DOUALA - MADRID 
De regreso a Douala, tiempo libre para las últimas compras y, a la hora indicada, 
traslado al aeropuerto para embarcar en vuelo de regreso a España, vía un punto 
europeo.  
Llegada al día siguiente. 
 
 

PRECIO POR PERSONA:........................................................... 2.800 € 
Mínimo 6 // Máximo: 12 participantes 
 
SUPLEMENTOS APLICABLES: 
Suplemento Individual:............................................................................................. 300 € 
Gestión y tramitación de visado:............................................................................... 100 € 
 
 
El precio incluye: 

- Vuelos internacionales en clase turista, vuelo regular, de la compañía Air France, con 
conexiones vía un punto europeo. Clase de reserva: T 

- Vuelo doméstico Maroua / Douala, en clase turista, de compañía local. 
- Tasas aéreas (410 Euros a fecha 13 Diciembre 2011) 
- Transportes por carretera en vehículos con AC, incluyendo conductor, combustible y 

peajes 
- Cabina de 1ª clase (2 y 4 personas) en tren nocturno 
- Alojamiento en los hoteles indicados o similares en base a habitación doble 
- Régimen alimenticio según se especifica 
- Canoas en el río Lobé y en Ebogo 
- Todas las entradas y visitas según programa 
- Guía profesional acompañando a los viajeros durante todo el recorrido, y todos los 

guías locales 
- Seguro básico de asistencia en viaje 

 
 
El precio no incluye: 

- Tasas de salida del país (alrededor de 16 euros) 
- Seguro de anulación (Consúltanos) 
- Visado 
- Visitas y excursiones no indicadas en el itinerario 
- Bebidas en las comidas 
- Tasas de cámaras fotográficas o de video 
- Extras personales 
- Actividades opcionales 
- Propinas 
- Cualquier otro servicio no indicado en el apartado anterior 
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SALIDAS PREVISTAS 2012 

 Enero: .................................................................................................... 25 
 Febrero: ................................................................................................. 28 
 Marzo: ..........................................................................................26 / 30(*) 
 Abril:......................................................................................................  30 

 (*) Salidas con guía en español. 
 
 
HOTELES PREVISTOS (o similares): 
Douala:   Hotel Vallee des Princes (3*) www.hotelvaleedesprinces.com 
Yaoundé:  Luxtral Hotel (3*) www.luxtralhotel.com 
PN Boubandjida: Boubandjida N.P. Campement 
Garoua:  Tourist Motel (2* Sup) 
Rhumsiki:  Rhumsiki Campement  
Maroua:  Hotel Le Saré (2* Sup.) www.hotellesare.com 
Kribi:   lomba Hotel (3*) www.hotelilomba.com 
  
 
DOCUMENTACION 
Pasaporte electrónico en vigor, con una validez superior a seis meses. Se necesita un visado 
de entrada, que deberemos obtener en la Embajada de Camerún en España, para cuya 
tramitación es necesario: pasaporte original, copia del billete de avión de ida y vuelta, copia del 
certificado internacional de vacunas (fiebre amarilla), dos fotos de carnet recientes, copia de la 
reserva del viaje con la agencia y formulario de solicitud cumplimentado. 
 
 
VACUNAS 
Te aconsejamos consultar al departamento de Sanidad Exterior de tu comunidad. 
 
 
EQUIPAJE 
Recomendable llevar un bolso de viaje o mochilas (evitad las maletas grandes y rígidas). 
Recomendamos: 

- Gafas de sol 
- Sombrero 
- Prenda de abrigo ligera 
- Prendas de algodón 
- Calzado cómodo 
- Impermeable o chubasquero para la lluvia 
- Protección contra los mosquitos 

 
 
FOTOGRAFIAS 
En las grandes ciudades y el conjunto del territorio se pueden tomar fotografías libremente, con 
excepción de los palacios presidenciales, aeródromos, zonas e instalaciones militares, personal 
de seguridad y de defensa y en situaciones susceptibles de molestar a las costumbres y al 
buen nombre del país. 
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Se recomienda obtener su consentimiento previo cuando se trata de fotografiar o filmar a 
personas. 
 
 
CLIMA 
Camerún tiene un clima tropical con dos estaciones bien diferenciadas: época seca (de 
noviembre a mayo) y época de lluvias (de junio a octubre). 
La temperatura media en todo el país ronda los 20ºC. 
En general, Camerún puede visitarse durante todo el año, aunque es recomendable observar 
los siguientes periodos: 

- Zona norte: de noviembre a mayo 
- Zonas de montaña: de noviembre a mayo 
- Zona oeste y costa: todo el año 

 
 
NOTAS IMPORTANTES 

a) En las salidas con guía en inglés / francés, puede solicitarse guía en español a partir de 
6 personas confirmadas. En este caso, hay un suplemento de 24 euros por día y grupo. 

b) Esta ruta ha sido diseñada en función de las estaciones climatológicas del país: seca y 
de lluvias. Los programas con la misma denominación pero con dos ediciones distintas 
(I y II) corresponden a estas estaciones. Aunque el itinerario es prácticamente el 
mismo, se excluyen algunos lugares y actividades que serían menos atractivos o 
seguros, o incluso que no merecerían la pena en una estación o en otra. De esta 
manera, podemos ofrecer alternativas en cualquier época del año. 

c) Sin embargo, algunas actividades incluidas en nuestros recorridos pueden verse 
modificadas en un momento dado debido a condiciones meteorológicas adversas, que 
pueden condicionar el estado de pistas y carreteras, o que pueden hacer menos 
agradable la realización de dichas actividades. En estos casos, el guía siempre 
propondrá la alternativa que mejor garantice la seguridad y comodidad de los viajeros. 

d) Si por cuestiones meteorológicas no pudiera realizarse la subida a los Lagos 
Manengouba, se sustituiría la actividad por la visita a las Chefferies de Bafang y Bana, 
cercanas a Melong 

e) Las aldea de Oudjilla, y especialmente su Lamidato, están situadas en una colina, a la 
que es prácticamente imposible subir en coche (coaster o 4x4) debido a las condiciones 
de la carretera. Por ello, la visita se realiza accediendo a pie. Aunque no es una 
ascensión dura, puede resultar cansada según las condiciones físicas y la 
meteorología. En el caso de que la lluvia impidiera la ascensión a pie, se sustituiría la 
actividad por la visita al Lamidato de Mora. 

 
 
 
RESERVAS 
Para realizar una reserva o inscripción a un viaje puedes contactar con nosotros en nuestra 
oficina, por teléfono o por e-mail: 
 

Viajes Nómada Tour 
C/ Mar, 47 

46003 Valencia 
Telf.: 96 351 52 20 

info@nomadatour.com 
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El equipo de Nómada Tour se pondrá en contacto contigo para indicarte los pasos a seguir y te 
solicitará toda la información personal que necesite para realizar la reserva de tu viaje. 
 
En el momento de realizar la reserva deberá abonarse un 25% del importe del viaje (salvo que 
por condiciones especiales se indique otra cantidad). Las plazas no se considerarán 
firmemente comprometidas hasta que se haya efectuado dicho depósito. El resto del importe se 
abonará en el momento en que la agencia lo solicite o, en todo caso, 30 días antes de la salida 
prevista. En caso contrario, la plaza se considerará anulada. 
 
Las cancelaciones realizadas en un plazo superior a 30 días antes de la fecha de inicio del viaje 
tendrán una penalización del 25% del importe total del viaje. Las recibidas en un plazo de entre 
30 y 15  días antes de la fecha de inicio tendrán una penalización del 50% del importe total del 
viaje. Las recibidas en un plazo inferior a 15 días deberán ser abonadas en su totalidad. 
Además, debes tener en cuenta que una vez se haya emitido el billete de avión, éste no es 
reembolsable. Por todo lo anteriormente expuesto, recomendamos encarecidamente contratar 
un seguro de cancelación. 
 
Si la reserva tiene condiciones especiales de contratación se te informará antes de realizarla, 
para tu aprobación. 
 
Los viajes a medida y en ocasiones especiales en que se tengan que emitir los billetes de avión 
con antelación, Nómada Tour podrá solicitar el 100% del importe total de los mismos en 
concepto de entrega a cuenta. En cada caso, se te notificará antes de la emisión para tu 
aceptación. 
 
 
¿COMO REALIZAR EL PAGO? 
Puedes realizar el pago en metálico en nuestra oficina o por transferencia bancaria. Todos los 
datos bancarios, así como los pasos a seguir te serán facilitados por nuestro equipo. 
El pago del depósito en concepto de reserva o inscripción al viaje supone que aceptas el 
itinerario definitivo, su precio y también las condiciones generales de contratación que aparecen 
en esta página Web. 
La firma del contrato de viajes es obligatoria y se realizará a la entrega de la documentación. 
 
 
ENTREGA DE DOCUMENTACION 
La entrega de la documentación se realizará en nuestra agencia o por mensajero a portes 
debidos. 
 
 
SEGURO DE VIAJE 
En todos los viajes de nuestra programación está incluido un seguro de viaje. Los clientes que 
lo deseen podrán contratar un seguro de cancelación de viaje al momento de hacer la 
inscripción al mismo. 
La contratación del seguro de cancelación reconoce que el cliente acepta las inclusiones y 
exclusiones del seguro. 
Nomada Tour es ajena a las resoluciones que la compañía de seguros determine sobre las 
incidencias declaradas por el viajero y no tiene responsabilidad sobre estas resoluciones. 
La tramitación de la reclamación con la compañía de seguros corresponde, exclusivamente, al 
cliente, quedando Nómada Tour totalmente al margen de este proceso. 
 


