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ENTRE EL DESIERTO Y EL OCEANO 
 

Salidas REGULARES 
 

11 días 
 
 

DIASDIASDIASDIAS    ITINERARIO PREVISTOITINERARIO PREVISTOITINERARIO PREVISTOITINERARIO PREVISTO    COMIDASCOMIDASCOMIDASCOMIDAS    ALOJAMIENTOALOJAMIENTOALOJAMIENTOALOJAMIENTO    

1 Llegada a Nouakchott - Hotel 

2 Nouakchott – Terjit D – A – C Campamento 

3 Terjit – Chinguiti D – A – C Albergue 

4 Chinguiti – Wadan D – A – C Albergue 

5 Wadan – Tanuchert D – A – C Campamento 

6 Tanuchert – Cañón de Amodjiar - Atar D – A – C Albergue 

7  Atar –  Akjujt - Benichab D – A – C Acampada 

8 Benichab – Tiulit playa - P.N. Banc Arguin D – A – C Campamento 

9 P.N. Banc Arguin D – A – C Campamento 

10 P.N. Banc Arguin – Nouakchott D – A Hotel 

11 Salida de Nouakchott - - 

 
D: Desayuno // A: Almuerzo // C: Cena 

 
 
 
Inmensidad del desierto, sabor de la libertad, simplicidad de la vida nómada, fascinación del 
horizonte sin límite, kilométricas playas vírgenes, noches junto al fuego y sin techo, sensualidad 
de las formas, paisajes despojados de sus vestimentas,… eso y mucho más es Mauritania. 
 
Un paseo entre los mares de dunas, las Ciudades de las Caravanas y el Parque Nacional 
Banco de Arguin. Contraste absoluto de ricas aguas y arenas baldías, el P.N. Banco de Arguin 
es un espacio privilegiado donde viven los míticos pescadores Imraguen que con ayuda de los 
delfines pescan siguiendo un rito ancestral. Territorio plagado de dunas-islas, verdadero refugio 
de las aves en sus migraciones anuales. 
 
 
 
DIA 1ºDIA 1ºDIA 1ºDIA 1º        Llegada a Llegada a Llegada a Llegada a NOUAKCHOTTNOUAKCHOTTNOUAKCHOTTNOUAKCHOTT    

Llegada de madrugada y, tras los trámites de aduana, traslado al hotel. 
 
 

DIA 2ºDIA 2ºDIA 2ºDIA 2º        NUAKCHOTT NUAKCHOTT NUAKCHOTT NUAKCHOTT –––– TERJIT TERJIT TERJIT TERJIT (436 Kilómetros. 5 / 6 Horas) (436 Kilómetros. 5 / 6 Horas) (436 Kilómetros. 5 / 6 Horas) (436 Kilómetros. 5 / 6 Horas)    

Tras atravesar las llanuras de Akjujt ascendemos por las caprichosas formas del 
Macizo del Adrar hasta Terjit. Esta pequeña aldea es un verde y denso oasis con aguas 
termales que nacen al pie de la cordillera de las Mauritanidas. El lugar parece el 
escenario de los cuentos de las “Mil y una Noches”, con una poza fantástica para 
bañarse. 
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DIA 3ºDIA 3ºDIA 3ºDIA 3º        TERJIT TERJIT TERJIT TERJIT –––– CHINGUITI CHINGUITI CHINGUITI CHINGUITI (125 Kilómetros. 4 / 5 Horas) (125 Kilómetros. 4 / 5 Horas) (125 Kilómetros. 4 / 5 Horas) (125 Kilómetros. 4 / 5 Horas)    

Abandonamos este bello enclave para pasar hacia Chinguiti por una pista que escala 
literalmente la montaña. Tras coronar este paso avanzamos por una gran meseta hasta 
encontrarnos con las grandes dunas que envuelven a Chinguiti. 
Es la séptima ciudad Santa del Islam, perdida al borde del inmenso “Erg”, el oasis fue 
en el pasado la verdadera capital de los Moros. Hoy es una ciudad agonizante por el 
avance de las dunas. La UNESCO la declaró Patrimonio de la Humanidad y desde 
1981 se hacen obras de restauración de los muros y viviendas donde aún quedan 
bibliotecas privadas de las antiguas familias de comerciantes que ocuparon la ciudad 
en la época de las caravanas. En las afueras y bajo las palmeras, crecen pequeños y 
cuidados huertos rodeados por las dunas. 
 
 

DIA 4ºDIA 4ºDIA 4ºDIA 4º        CHINGUITI CHINGUITI CHINGUITI CHINGUITI –––– WADAN WADAN WADAN WADAN (120 kilómetros. 4 / 5 Horas) (120 kilómetros. 4 / 5 Horas) (120 kilómetros. 4 / 5 Horas) (120 kilómetros. 4 / 5 Horas)    

Siguiendo la batha (rambla) nos internamos entre los verdes huertos hacia el Erg 
Uarane, uno de los parajes más bonitos de todo el Sahara. Casi 120 Km. entre las 
dunas y sin trazado de pista para orientarse. A mitad de camino hay un pozo muy 
animado junto a una ciudad “muerta” (Tinigui), habitado estacionalmente por una familia 
de santos que curan a los endiablados con técnicas bastante eficaces. La región está 
llena de pastores de camellos y cabras que viven con lo estrictamente elemental. El 
encuentro con estos hospitalarios nómadas será algo inolvidable. 
Wadan se nos presenta al final de unos grandes arenales y presidiendo desde un 
peñón su palmeral. Es sin duda la más misteriosa y entrañable de las ciudades 
caravaneras, con un aire fantasmagórico por el abandono de gran parte de sus 
viviendas y envuelta por una muralla. Visita al museo local con numerosos manuscritos 
y enseres de su glorioso pasado. 
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DIA 5ºDIA 5ºDIA 5ºDIA 5º        WADAN WADAN WADAN WADAN –––– TANUCHERT TANUCHERT TANUCHERT TANUCHERT (80 kilómetros. 3 / 4 Horas) (80 kilómetros. 3 / 4 Horas) (80 kilómetros. 3 / 4 Horas) (80 kilómetros. 3 / 4 Horas)    

Cerca hay una especie de cráter (Guelb er Richat) que pudo ser provocado por la caída 
de un meteorito. Para hacerse una idea de la magnitud del cráter habría que 
sobrevolarlo a mucha altura, desde la tierra es inapreciable.  
El largo valle del Ued de Wadan se extiende hacia el este y pasa junto al cráter para 
luego perderse en el desierto. En su cauce está la fortaleza de Aguadir, construida por 
el Sultán marroquí en el cruce de caminos que antaño utilizaron las caravanas. Para 
esta misión mandó a un puñado de soldados capitaneados por Xoder Pacha, un 
morisco andaluz de Cuevas de Almanzora que junto a tantos otros había sido 
expulsado de la España cristiana. Xoder llegó a Tombuctú y allí emulando a sus 
compatriotas en América, se hizo coronar rey. 
Continuamos viendo los sucesivos campamentos de nómadas que hay junto al pozo de 
Hassi Tiba. De nuevo entre las dunas nos encaminamos hacia el Jebel Herrour, una 
estrecha cordillera que corta el Erg en dos y en su base el oasis de Tanuchert. 
 
 

DIA 6ºDIA 6ºDIA 6ºDIA 6º        TANUCHERT TANUCHERT TANUCHERT TANUCHERT –––– PASO DE AMODJIAR  PASO DE AMODJIAR  PASO DE AMODJIAR  PASO DE AMODJIAR –––– ATAR ATAR ATAR ATAR (170 kilómetros. 5 Horas) (170 kilómetros. 5 Horas) (170 kilómetros. 5 Horas) (170 kilómetros. 5 Horas)    

Abandonamos el arenal y nos encaminamos por un pedregoso camino hacia el cañón 
de Amodjiar, donde en unos abrigos en la roca, los hombres primitivos pintaron las 
paredes con su historia. Jirafas, elefantes, bóvidos y danzarines nos harán revivir el 
pasado húmedo de este impresionante territorio. 
Bajada a pie para saborear las panorámicas impresionantes que nos ofrece el cañón. 
Llegada a El Atar, capital de la región y aprovechamos para visitar su mercado bien 
abastecido de los productos del comercio sahariano. Visita a Azugui, la antigua capital 
del Adrar y donde aún entre sus muros y bajo la sombra de las numerosas palmeras, se 
veneran las tumbas de los guerreros Almorávides que en el siglo XI estuvieron en 
España. 
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DIA 7ºDIA 7ºDIA 7ºDIA 7º        ATAR ATAR ATAR ATAR –––– BENICHAB BENICHAB BENICHAB BENICHAB (330 kilómetros. 6 Horas)  (330 kilómetros. 6 Horas)  (330 kilómetros. 6 Horas)  (330 kilómetros. 6 Horas)     

Salimos del frondoso valle de Atar rumbo a Akjujt, pueblo semi abandonado e inhóspito 
donde aún se explotan unas antiguas minas de oro y cobre. Hacia el oeste por una 
llanura salpicada por pequeñas dunas móviles, nos encaminamos a Benichab, envuelta 
entre dunas donde acamparemos. 

 

 

DIA 8ºDIA 8ºDIA 8ºDIA 8º        BENICHAB BENICHAB BENICHAB BENICHAB –––– LUIK o RKIZZ (P.N. BANC D’ARGUIN) LUIK o RKIZZ (P.N. BANC D’ARGUIN) LUIK o RKIZZ (P.N. BANC D’ARGUIN) LUIK o RKIZZ (P.N. BANC D’ARGUIN) (250 Kms (250 Kms (250 Kms (250 Kms. 6 Horas). 6 Horas). 6 Horas). 6 Horas)    

En Benichab hay un gran manto de agua fósil a 90 metros de profundidad. Fuera de 
pista cubrimos los 100 Km. que nos separan de Tiulit, ya en la costa. Sólo cuando baja 
la marea se puede circular por la “pista” de la orilla del mar e ir a Nuamgar, donde está 
la entrada al P.N. Banc d’Arguin  
Aquí viven los pescadores Imraguen, pequeña comunidad formada por unas 500 
personas de raza negra dedicadas exclusivamente a la pesca que practican con 
técnicas muy ancestrales y ayudados por los delfines. Visitaremos el Cabo Timirist y el 
pueblo de Luik, donde se puede apreciar este fabuloso refugio de las aves en sus 
migraciones. 

 

 

DIA 9ºDIA 9ºDIA 9ºDIA 9º        P.N. BANC D’ARGUINP.N. BANC D’ARGUINP.N. BANC D’ARGUINP.N. BANC D’ARGUIN    

Día libre para pasear por este enclave y apreciar la riqueza ornitológica. Los 
pescadores Imraguen de Luik ofrecen excursiones en rudimentarios veleros por las 
islas. 
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DIA 10ºDIA 10ºDIA 10ºDIA 10º        P.N. BANC D’ARGUIN P.N. BANC D’ARGUIN P.N. BANC D’ARGUIN P.N. BANC D’ARGUIN –––– NUAKCHOTT NUAKCHOTT NUAKCHOTT NUAKCHOTT (280 kilómetros. 6 Horas) (280 kilómetros. 6 Horas) (280 kilómetros. 6 Horas) (280 kilómetros. 6 Horas)    

Costeando por las marismas del parque, pasaremos por otros enclaves de los 
pescadores Imraguen. El contraste del mar con las dunas, son un bonito marco para 
terminar nuestro periplo por este país donde aún se respira una vida medieval.  
El Paris-Dakar nos ha obsequiado imágenes locas de estas playas por donde 
regresamos a Nouakchott. 
Llegada a Nuakchott y tarde libre para descansar y visitar el mercado y puerto pesquero 
de esta destartalada ciudad. 

 

 
DIA DIA DIA DIA 11º11º11º11º        Salida de Salida de Salida de Salida de NUAKCHOTTNUAKCHOTTNUAKCHOTTNUAKCHOTT    

Traslado al aeropuerto y fin de nuestros servicios. 
 
 

PRECIO POR PERSONA:PRECIO POR PERSONA:PRECIO POR PERSONA:PRECIO POR PERSONA:.................................................................................................................................................................................................................................................... 1.1201.1201.1201.120    €€€€    
Mínimo Mínimo Mínimo Mínimo 1 1 1 1 participanteparticipanteparticipanteparticipante    
    
SUPLEMENTOS APLICABLES:SUPLEMENTOS APLICABLES:SUPLEMENTOS APLICABLES:SUPLEMENTOS APLICABLES:    
Suplemento Individual: ................................................................................................. 225 € 
Noche adicional en Nouakchott: 

Por persona en habitación doble:...................................................................... 50 € 
Por persona en habitación individual: ............................................................... 75 € 

Visado (Gestión y tramitación): ...................................................................................... 95 € 
Billete de avión: .................................................................................................Consúltanos 
 
 
El precio incluye: 

- Traslados aeropuerto / hotel / aeropuerto 
- Alojamientos indicados o similares, en base a habitación doble. En los hoteles, 

habitación con baño y a/c. Los que opten por habitación individual, ésta únicamente 
estará disponible en Nouakchott y Atar. 

- Transporte en vehículo 4x4 con todo lo necesario para este tipo de travesías 
- Material de acampada: tiendas de campaña, colchonetas y material de cocina. 
- Pensión completa durante todo el recorrido, excepto en Nouakchott 
- Guías/conductores mauritanos hablando francés, con larga experiencia en turismo.  
- Seguro de asistencia en viaje 

 
  
El precio no incluye: 

- Vuelos internacionales 
- Tasas aéreas 
- Visado de entrada 
- Tasas de salida del país 
- Seguro de anulación (Consúltanos) 
- Entrada al P.N. Arguin (9 Euros) y alquiler de veleros (70 Euros / 7 personas) 
- Comidas no especificadas 
- Visitas a museos, bibliotecas, sitios arqueológicos… 

o Chinguetti: 3€ (biblioteca) 
o Wadan: 3€ (visita ciudad vieja) 
o Amodjiar: 1,5€ (pinturas rupestres) 

- Extras personales 
- Bebidas en las comidas 



 

 
NOMADA TOUR 
Calle del Mar, 47 
46003 Valencia 
T: 963 515 220 
F: 963 516 319 

www.nomadatour.com 
info@nomadatour.com 

 
 

FICHA TECNICA 2010 
 

ENTRE EL DESIERTO Y EL OCEANO – 2010 / 2011 

- Propinas 
- Cualquier otro servicio no especificado en el apartado anterior 

 
 
 

HOTELES SELECCIONADOSHOTELES SELECCIONADOSHOTELES SELECCIONADOSHOTELES SELECCIONADOS (o similares): (o similares): (o similares): (o similares):    
 
Nouakchott: Hotel Residence Halima (4*) 
Atar:  Albergue con habitaciones y baño. Agua caliente y luz eléctrica las 24 hrs. 
Chinguiti: Albergue con chozas adosadas de adobe con alfombras y colchones. 
  Patio con jaima tradicional y árboles frutales. Baños colectivos. 
Wadan:  Albergue con casitas de obra y jaimas con esteras y colchones. 
  Baños colectivos y agua corriente. Luz a gas y velas. 
Tanuchert: Campamento con jaimas. Baños simples y agua de pozo para la ducha. 
  Luz con velas. 
Terjit:  Campamento de jaimas. Duchas y baños colectivos. 

Luz eléctrica con paneles solares hasta las 22.00 hrs. 
Luik:  Campamento de jaimas. Baños generales. 

No hay agua corriente ni electricidad. 
Benichab: Acampada libre. Luz con linternas. No hay agua para ducharse. 
 

 

 

SALIDAS PREVISTAS SALIDAS PREVISTAS SALIDAS PREVISTAS SALIDAS PREVISTAS 2020202010 10 10 10 ---- 2011 2011 2011 2011::::    
 

• Octubre: ....................................................................................02 / 16 / 30 

• Noviembre:...................................................................................... 13 / 27 

• Diciembre:.................................................................................04 / 24 / 29 

• Enero: ............................................................................................. 01 / 22 

• Febrero: .......................................................................................... 05 / 19 

• Marzo: ............................................................................................. 05 / 19 

• Abril:...................................................................................02 / 16 / 21 / 30 

• Mayo: .............................................................................................. 14 / 28 
 

 
 

VISADOSVISADOSVISADOSVISADOS    
Pasaporte con al menos tres meses de validez. Los ciudadanos españoles deben tramitar el 
visado antes de la llegada al país. 
Requisitos para la tramitación en la embajada de Madrid: pasaporte original, 2 fotos (no son 
válidas las fotocopias en color), un impreso y carta de la agencia donde se acrediten los vuelos 
y nombres de los clientes. 
 
 

ALIMENTACION Y BEBIDASALIMENTACION Y BEBIDASALIMENTACION Y BEBIDASALIMENTACION Y BEBIDAS    
Un cocinero se ocupará de preparar las comidas en ruta y las acampadas, consistiendo 
básicamente en:  

- Desayuno: café, té, leche, pan y mermelada 
- Comida rápida a base de ensaladas compuestas de atún, verduras en conserva, 

sardinas, queso y frutas del tiempo al principio del viaje, y en lata más adelante. En 
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este país casi no se cultivan las tierras, por lo que desde los simples tomates hasta las 
manzanas, plátanos, etc.. son importados. 

- Cena caliente a base de sopa, carne, pasta, arroz, cuscús, acompañados de verduras, 
fruta del tiempo y en conserva. 

Dadas las precarias condiciones y la falta de tiempo para cocinar a mediodía, podemos ofrecer 
poca variedad en esa comida. 
 
 

EQUIPAMIENTOEQUIPAMIENTOEQUIPAMIENTOEQUIPAMIENTO    
Cuanto más ligero, mejor. Recomendamos mochila o bolsa de viaje no rígida. 
Cada persona debe llevar su botiquín personal (aspirinas, potabilizador de agua, vendas, 
antibióticos, antidiarreicos y los medicamentos habituales). 
En todos los albergues hay agua en abundancia para las duchas salvo en la acampada de 
Benichab y el P.N. Banc d’Arguin. 
Equipo básico: Saco de dormir, linterna con pilas, cantimplora, navaja, una prensa de abrigo 
para las noches, bañador, toalla, chanclas para las duchas, zapatillas de deporte o calzado 
cómodo, protector solar, gafas, gorra o turbante y baterías. 
 
 

CLIMACLIMACLIMACLIMA    
Durante el verano, días calurosos aunque soportables ya que los vientos en esa época soplan 
desde el mar y además coincide con la época de las lluvias. 
Los meses más calurosos son mayo y junio. En otoño y primavera, días calidos y noches 
suaves. En invierno, noches que en ocasiones pueden ser frías. 
 
 

RESERVASRESERVASRESERVASRESERVAS    
Para realizar una reserva o inscripción a un viaje puedes contactar con nosotros en nuestra 
oficina, por teléfono o por e-mail: 
 

Viajes Nómada Tour 
C/ Mar, 47 

46003 Valencia 
Telf.: 96 351 52 20 – 902 14 11 22 

info@nomadatour.com 
 
El equipo de Nómada Tour se pondrá en contacto contigo para indicarte los pasos a seguir y te 
solicitará toda la información personal que necesite para realizar la reserva de tu viaje. 
 
En el momento de realizar la reserva deberá abonarse un 25% del importe del viaje (salvo que 
por condiciones especiales se indique otra cantidad). Las plazas no se considerarán 
firmemente comprometidas hasta que se haya efectuado dicho depósito. El resto del importe se 
abonará en el momento en que la agencia lo solicite o, en todo caso, 20 días antes de la salida 
prevista. En caso contrario, la plaza se considerará anulada. 
 
Si la reserva tiene condiciones especiales de contratación se te informará antes de realizarla, 
para tu aprobación. 
 
Los viajes a medida y en ocasiones especiales en que se tengan que emitir los billetes de avión 
con antelación, Nómada Tour podrá solicitar el 100% del importe total de los mismos en 
concepto de entrega a cuenta. En cada caso, se te notificará antes de la emisión para tu 
aceptación. 
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¿COMO REALIZAR EL PAGO?¿COMO REALIZAR EL PAGO?¿COMO REALIZAR EL PAGO?¿COMO REALIZAR EL PAGO?    
Puedes realizar el pago en metálico en nuestra oficina o por transferencia bancaria. Todos los 
datos bancarios, así como los pasos a seguir te serán facilitados por nuestro equipo. 
El pago del depósito en concepto de reserva o inscripción al viaje supone que aceptas el 
itinerario definitivo, su precio y también las condiciones generales de contratación que aparecen 
en esta página Web. 
La firma del contrato de viajes es obligatoria y se realizará a la entrega de la documentación. 
 
 

ENTREGA DE DOCUMENTACIONENTREGA DE DOCUMENTACIONENTREGA DE DOCUMENTACIONENTREGA DE DOCUMENTACION    
La entrega de la documentación se realizará en nuestra agencia o por mensajero a portes 
debidos. 
 
 

SEGURO DE VIAJESEGURO DE VIAJESEGURO DE VIAJESEGURO DE VIAJE    
En todos los viajes de nuestra programación está incluido un seguro de viaje. Los clientes que 
lo deseen podrán contratar un seguro de cancelación de viaje al momento de hacer la 
inscripción al mismo. 
La contratación del seguro de cancelación reconoce que el cliente acepta las inclusiones y 
exclusiones del seguro. 
Nomada Tour es ajena a las resoluciones que la compañía de seguros determine sobre las 
incidencias declaradas por el viajero y no tiene responsabilidad sobre estas resoluciones. 
La tramitación de la reclamación con la compañía de seguros corresponde, exclusivamente, al 
cliente, quedando Nómada Tour totalmente al margen de este proceso. 
 
 
 
 


